
 

IV Mistrzostwa na Wyciskanie Sztangi Leżąc   

Rzeszowski Dom Kultury filia Biała 
 

Karta zgłoszenia 

 
Imię i nazwisko zawodnika 
 
 

 

Data i miejsce urodzenia 
zawodnika 
 
 

 

Waga zawodnika 
 
 

 

Kategoria 
(istnieje możliwość startu tylko w jednej 

konkurencji) 
 
 

 

Adres zameldowania 
zawodnika 
 
 

 

Telefon kontaktowy 
zawodnika 
 

 

Imię i nazwisko oraz telefon 
kontaktowy opiekuna 
(wypełnić jeżeli zawodnik jest 
osobą niepełnoletnią) 
 

 

 

………………………………………….. 

(czytelny podpis zawodnika lub osoby zgłaszającej) 

Oświadczenie 

Oświadczam, że zapoznałem\łam się z Regulaminem IV Mistrzostw na Wyciskanie Sztangi Leżąc 

organizowanych w dniu 5 oraz 13 października 2018 r. przez Rzeszowski Dom Kultury. Jestem 

zdrowy\a i biorę całkowitą odpowiedzialność cywilno – prawną wynikającą ze startu w zawodach, nie 

będę rościł\a odszkodowania od Organizatorów w wyniku zdarzeń losowych. 

 

...................................... 

czytelny podpis Uczestnika 


