FERIE ZIMOWE - RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA PRZYBYSZOWKA

Przyjmowanie dzieci
Przywitanie dzieci, om6wienie zasad BHP
Sniadanie

(3]
E Wspolne tworzenie regulaminu i herbu wypoczynku
E\ Zabawy integracyjne
o Il $niadanie
o Gra ekonomiczna - warsztaty przedsiebiorczosci
Obiad
Spotkanie z bajka - tworzymy przebrania ulubionych bohaterow
Przyjmowanie dzieci
Dobra zabawa dziata jak kawa - zabawy ruchowe na dobry poczatek dnia
2 |Sniadanie
S
%’ "Janko muzykant" - tajemnice ludowych intrumentéow. Zajecia warsztatowe w
= Muzeum Etnograficznym w Rzeszowie (Il $niadanie w trakcie)
Obiad
Co mi w duszy gra - robimy samodzielnie instrumenty muzyczne
- Przyjmowanie dzieci
E Sniadanie
% Wycieczka do Centrum Dziedzictwa Szkla w Kro$nie
2 |Rozmowy i zabawy
© _|odbiér dzieci
Przyjmowanie dzieci
Sniadanie
° My sie zimy nie boimy - turniej sprawnosciowy
& |l $niadanie
= Sportowy Rzeszow" - wyjsScie do sal treningowych ROSiRu
~  |Obiad
Tanecznym krokiem do $wiata bajek - bal przebierancow
Odbior dzieci
Przyjmowanie dzieci
Sniadanie
Ciato w ruch - gry i zabawy na poczatek dnia
o Warsztaty samoobrony
%D Il $niadanie
i Mapa marzen - zajecia w bibliotece

Obiad

Podsumowanie turnusu oraz wreczenie nagréd
Siadamy w kéteczku - zabawy integracyjne
Odbior dzieci




FERIE ZIMOWE - RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA PRZYBYSZOWKA

5 lutego

Przyjmowanie dzieci

Przywitanie dzieci, om6wienie zasad BHP

Sniadanie

Wspdlne tworzenie regulaminu i herbu wypoczynku
Zabawy integracyjne

Il $niadanie

Wyjatkowi goscie - spotkanie z alpakami
Obiad
Piramida zdrowego Zywienia - zajecia plastyczne

6 lutego

Przyjmowanie dzieci

Sniadanie

Warsztaty garncarskie w Muzeum Okregowym w Rzeszowie (Il $niadanie w
trakcie)

Obiad

Garncarz, rymarz, bednarz, kusnierz - czyli rzecz o starych zawodach

Wehikul czasu - zabawy druzynowe jak za dawnych lat

7 lutego

Przyjmowanie dzieci

Sniadanie

Wycieczka do Muzeum Lalek w PilZnie
Obiad

Poobiednia zgaduj-zgadula

8 lutego

Przyjmowanie dzieci

Sniadanie

Kukietki - tworzymy lalki teatralne

Sportowy Rzeszow" - wyjscie do sal treningowych ROSiRu

Obiad

Beczka Smiechu - czyli skecze z wykorzystaniem stworzonych lalek
Odbior dzieci

9 lutego

Przyjmowanie dzieci

Sniadanie

Kolorowy zawrot gtowy - owocowe kotajle

Il $niadanie

Lasowieckie wycinanki - z wizyta w bibliotece
Obiad

Podsumowanie turnusu oraz wreczenie nagrod

Siadamy w koteczku - zabawy integracyjne




